
Situación legal del aborto en México

De acuerdo con el Artículo 333 y el 334, 
el aborto no será sancionado si:
•	Es causado sólo por imprudencia
•	Si es resultado de una violación
•	Si se corre peligro de muerte

En nuestro país, el aborto está regulado por la Norma Oficial Mexicana 
(NOM) 046-SSA2-2005 y por el Capítulo VI del Código Penal Federal 

¿Qué dice la NOM 046-SSA2-2005? ¿Qué dice el Capítulo VI del 
Código Penal Federal?

Las instituciones de atención médica deben 
ofrecer la anticoncepción de emergencia 
en las primeras 120 horas después de 
una violación sexual, dando previamente 
información completa sobre este método.

En caso de embarazo por violación, las 
instituciones de salud deben prestar el 
servicio de interrupción voluntaria. 

Para esto sólo se debe presentar una 
solicitud si se es mayor de 12 años, en 
donde, bajo protesta de decir verdad, 
manifieste que el embarazo es producto de 
violación sexual. Si es menor de 12 años, la 
solicitud debe presentarla un tutor.
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Además de lo estipulado a nivel federal, cada entidad determina otras situaciones 
por las que un embarazo se puede interrumpir legalmente (causales).
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Durango

Estado de  
México

Es legal por las siguientes causales: 
•	 Violación
•	 Riesgo de la vida y salud de la 

persona gestante
•	 Aborto imprudencial
•	 Malformaciones graves en el feto

Guanajuato

Es legal por las siguientes causales: 
•	 Violación
•	 Malformaciones graves en el feto

Jalisco
Es legal por las siguientes causales: 

•	 Violación
•	 Inseminación no consentida
•	 Inviabilidad económica
•	 Riesgo de la vida y salud de la 

persona gestante
•	 Malformaciones graves en el feto
•	 Aborto imprudencial

Michoacán

Nayarit

Nuevo León

Puebla

Es legal por las siguientes causales: 
•	 Violación
•	 Aborto imprudencial

Querétaro

Quintana Roo

San Luis  
Potosí

Es legal por libre voluntad de la 
persona gestante hasta la semana 12 
(semana 13 en Sinaloa)

Es legal por las siguientes causales: 
•	 Violación
•	 Inseminación no consentida
•	 Riesgo de la vida y salud de la 

persona gestante
•	 Malformaciones graves en el feto
•	 Aborto imprudencial

Es legal por las siguientes causales: 
•	 Violación
•	 Riesgo de la vida y salud de la 

persona gestante
•	 Aborto imprudencial

Es legal por las siguientes causales: 
•	 Violación
•	 Riesgo de la vida y salud de la 

persona gestante
•	 Malformaciones graves en el feto

Es legal por las siguientes causales: 
•	 Riesgo de la vida y salud de la 

persona gestante
•	 Violación

Es legal por las siguientes causales: 
•	 Violación
•	 Inseminación no consentida
•	 Riesgo de la vida y salud de la 

persona gestante
•	 Aborto imprudencial

Sonora Tabasco

Tamaulipas

Zacatecas

Yucatán

Morelos

Tlaxcala

Actualizado al 29/06/22

Es legal por las siguientes causales: 
•	 Violación
•	 Inseminación no consentida
•	 Riesgo de la vida y salud de la 

persona gestante
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